Kinderwagenwandern auf 1.200 m Héhe

Ein langweiliger Sonntagnachmittag, ein quengelndes Kind und keine Idee, was man
unternehmen konnte: Mit dem Kinderwagen- & Tragetouren-Fiihrer Vorarlberg sind diese Tage
ab jetzt gezahlt. In liber 50 unterschiedlichen Wanderungen beschreiben Vorarlberger Miitter
selbst getestete Touren. Im 'barrierefreien' Wanderfiihrer ist vom gemitlichen Spaziergang bis
hin zur Almtour fiir jeden etwas dabei — egal ob Sommer oder Winter.

Mit viel Herzblut haben die jungen Vorarlberger Mitter Christine Meusburger, Carina Kraus und
Simone Schonwetter alle Wege getestet, die mit Babys und Kleinkindern mdéglich sind. So werden
sowohl hochsommerliche, als auch regnerische oder gar verschneite Tage zum Erlebnis.

Detaillierte Angaben zur Dauer, dem Schwierigkeitsgrad sowie prazise Skizzen des Wanderweges
ermdglichen eine genaue Planung der bevorstehenden Tour. Egal ob kurze oder lange Fi3e — durch
die meist 'knieschonende Auswahl' kénnen sich auch GrofReltern mit ihren Enkeln auf den Weg
machen und schéne Stunden im Freien verbringen.

Bibl. Daten: Kinderwagen- & Tragetouren, Vorarlberg: Vom Bregenzerwald bis ins Montafon, vom
Arlberg bis zum Bodensee. 53 besonders lohnende Wege und Ausflugsziele vom Baby bis zum
Schulkind, mit (Lauf-)Radangaben/Carina Kraus, Christine Meusburger. ISBN: 978-3-902939-06-7,
VK-Preis: € 17,90, erhaltlich im Buchhandel oder online unter: www.wandaverlag.at

Kontaktdaten: wandaverlag, Rémerstr. 16, A-5081 Anif b. Salzburg, Tel +43 (0)670 3543543
office@wandaverlag.at, www.wandaverlag.at.
Die Autorinnen stehen fur Tourenbeschreibungen oder Interviews jederzeit zur Verfiigung.
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